FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Cell

Fax
E-mail
PEC

Nazionalita

Luogo e data di nascita

Stato civile
C.F

ESPERIENZA LAVORATIVA
Posizione attuale

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ANTONIO NOUVENNE

STRADA GIUSEPPE GARIBALDI 31, 43121 PARMA

+39 0521 483545

+39 349 2258317

+39 0521 702383

anouvenne@ao.pr.it ; antonio.nouvenne@unipr.it ;
antonio.nouvenne@mpspec.it

ltaliana

PARMA, 22/09/1977
Coniugato, due figli
NVNNTN77P22G337M

Professore Associato di Medicina Interna (SC 06B1- SSD MED 09 - Universita di Parma
(dal 1/06/2023), Direttore Struttura Semplice Unita Mobile Multidisciplinare (UMM) (dal
19/10/2020) e Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza-
Urgenza (dal 1/1/2024)

DAL 19 OTTOBRE 2020 AD OGGI
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma — Universita di Parma

Policlinico Universitario

Direttore Struttura Semplice Unita Mobile Multidisciplinare (UMM)

Direzione di Struttura Semplice di UO composta da un’équipe multidisciplinare di medici
(internisti, geriatri, gastroenterologi, pneumologi, medici del'emergenza-urgenza, anestesisti)
che effettuano interventi specialistici a domicilio e nelle CRA con mezzi dotati di varie tecnologie
e dispositivi diagnostico-terapeutici (ecografi, emogasanalizzatori, spirometri, accessi vascolari
centrali, drenaggi, cateteri etc) per trattare in elezione ed in urgenza pazienti acuti o cronici
riacutizzati a rischio di ospedalizzazione ed evitarne 'accesso in Pronto Soccorso favorendo
percorsi e trattamenti personalizzati e “di medicina di precisione”.

Dal punto di vista universitario dirige la Scuola di Specilizzazione in Medicina d'Emergenza -
Urgenza con oltre trenta medici in formazione specialistica

DAL 1° NOVEMBRE 2010 AL 31 MAGGIO 2023

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma — UOC Medicina Interna e Lungodegenza Critica
(Direttore Prof.ssa Tiziana Meschi)
Policlinico Universitario
Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato — Case Manager Esperto -
Svolgimento di attivita assistenziale (in reparto e ambulatoriale), di ricerca clinica e didattica
inerente la calcolosi renale e le problematiche internistiche/epidemiologiche del paziente
anziano fragile ospedalizzato, con particolare riferimento alle malattie gastroenterologiche, al
microbiota intestinale, alla nutrizione artificiale, alle infezioni nosocomiali, alla vulnologia e al
governo clinico (“Dimissioni difficili” , “Transizione ospedale-territorio”, “Overcrowding del Pronto
Soccorso”). Svolgimento di ecografie cliniche addominali e toraciche (circa 1000 all'anno) e
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* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

manovre invasive di primo livello eco-assistite (drenaggi addominali, toracici, CVC, circa
150/anno).

DAL 12 NOVEMBRE 2007 AL 31 OTTOBRE 2010

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma — UOC Medicina Interna e Lungodegenza Critica
(Direttore Prof. Loris Borghi)

Policlinico Universitario

Contrattista — Disciplina Medicina Interna

Attivita clinica principalmente orientata alle “Dimissioni Difficili”, alla continuita assistenziale ed

alle problematiche nutrizionali dell'anziano fragile e del malato polipatologico. Svolgimento di
turni di guardia notturni e festivi

DAL 1° AGOSTO 2003- AL 31 DICEMBRE 2007

ANNO 2003 totale ore 552,00

ANNO 2004 totale ore 1.031,00

ANNO 2005 totale ore 550,00

ANNO 2006 totale ore 432,00

ANNO 2007 totale ore 612,00

Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma,

Azienda Sanitaria Territoriale

Incarico di Sostituzione Guardia Medica- Medico di Continuita Assistenziale ed
Emergenza Territoriale- Disciplina Medicina Generale

Attivita di guardia medica-continuita assistenziale notturna e festiva anche con compiti di medico
di Emergenza territoriale presso il Distretto Valli Taro e Ceno e il Distretto di Fidenza

2003-2007

Universita degli Studi di Parma,

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Universita Statale — Policlinico Universitario

Specializzando in Gastroenterologia (Direttore Prof. Francesco Di Mario)

Specializzazione conseguita ai sensi del D. Lgs 368/99 (durata del Corso 4 anni). Dal 1° luglio
2007 al 6 novembre 2007 svolgimento di attivita di guardia medica in autonomia ai sensi del
comma 4.1 del protocollo d'intesa del 25/10/2006. Attivita clinica e didattica presso il reparto, gli
ambulatori generali e specialistici ed i laboratori di fisiopatologia, endoscopia ed ecografia
dell’'UO Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva dell’Azienda Ospedaliero- Universitaria di
Parma. Negli ultimi anni di specializzazione l'interesse scientifico prevalente si & orientato verso
la ricerca clinica traslazionale, il malato polipatologico e fragile, le interazioni multiprofessionali, il
governo clinico, la nutrizione clinica, la nefrolitiasi € le patologie associate

DAL 1° GENNAIO 2008 AL 31 DICEMBRE 2011

Dottorato in “Malattie osteo-metaboliche e disordini dell’equilibrio idroelettrolitico ed acido-base”
XXIII ciclo, presso I'Universita di Parma (Coordinatore prof. P. Sansoni, Tutor Prof. L. Borghi)
Svolgimento di attivita di ricerca clinica inerente la calcolosi renale e le problematiche
internistiche/epidemiologiche del paziente anziano fragile ospedalizzato, con particolare
riferimento alla nutrizione artificiale e alle infezioni nosocomiali. Inserito dall'Azienda
Ospedaliero-Universitaria nell'attivita assistenziale

Tesi di Dottorato: “Differenti effetti della massa magra e della massa grassa sui fattori urinari di
rischio litogeno e sulla densita minerale ossea: studio pilota su donne sane.”, successivamente
pubblicata come articolo sulla rivista Journal of Translational Medicine (Nouvenne A, et al. J
Transl Med. 2013 Oct 7;11:248.)

Titolo di Dottore di Ricerca (Ph.D.) con il massimo dei voti

2003-2007

Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia (Direttore prof. Francesco Di Mario) Universita
degli Studi di Parma

Specializzazione conseguita ai sensi del D. Lgs 368/99 (durata del Corso 4 anni). Attivita clinica
e didattica presso il reparto, gli ambulatori generali e specialistici ed i laboratori di fisiopatologia,
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endoscopia ed ecografia del’'UO Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva dell’Azienda
Ospedaliero- Universitaria di Parma. Negli ultimi anni di specializzazione l'interesse scientifico
prevalente si & orientato verso la ricerca clinica traslazionale, il malato polipatologico e fragile, le
interazioni multiprofessionali, il governo clinico, la nutrizione clinica, la nefrolitiasi e le patologie
associate
Tesi di Specializzazione dal titolo “Curcuminallattoferrina (LF500) vs domperidone nella
dispepsia funzionale. Studio randomizzato in aperto”.

* Qualifica conseguita Specializzazione in Gastroenterologia conseguita il 06/11/2007 con la votazione di 50/50 e
lode.

* Date (da-a) 2006

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Corso di Perfezionamento in Ultrasonologia SIUMB (Societa Italiana di Ultrasonologia in
o formazione Medicina e Biologia).
* Principali materie / abilita Corso di Perfezionamento in Ultrasonologia SIUMB (Societa Italiana di Ultrasonologia in
professionali oggetto dello studio Medicina e Biologia) con esame finale certificato di Diploma di Ecografia Internistica SIUMB

Lezioni teoriche (24 crediti formativi) e corso pratico di 4 settimane (40 ore settimanali- 50 crediti
formativi) presso il Policlinico Sant'Orsola-Malpighi di Bologna — Scuola SIUMB.

Da allora eseguo circa 1000 ecografie internistiche (addome e toraco-polmonari) all'anno. Ho
maturato anche una discreta esperienza nell'esecuzione di ecografie con mezzo di contrasto
(Sonovue) per la caratterizzazione delle lesioni focali epatiche. Abitualmente eseguo manovre
invasive ecoguidate di primo livello (drenaggi addominali, toracici, CVC et ¢, circa 150/anno).
Questa competenza ha generato attivita didattica a favore degli specializzandi e attivita di
ricerca con alcune pubblicazioni sul tema.

* Qualifica conseguita Diploma di Ecografia Internistica SIUMB.

+ Date (da - a) DAL 1° NOVEMBRE 1996 AL 12 GIUGNO 2003

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia, Facolta di Medicina e Chirurgia,
o formazione Universita degli Studi di Parma
* Principali materie / abilita Tesi di Laurea sperimentale dal titolo “Patogenesi della pancreatite cronica: ruolo dei fattori di
professionali oggetto dello studio predisposizione genetica”. Relatore: Prof. Francesco Di Mario. Correlatore: Prof. Mario Savi. |

dati della tesi sono stati successivamente pubblicati in due lavori: sulla rivista Digestive and
Liver Disease (Association of keratin 8 gene mutation with chronic pancreatitis. Dig Liver Dis.
2003 Jun;35(6):416-20) e sulla rivista Pancreas (Association of HLA-DRB1*0401 allele with
chronic pancreatitis.Pancreas. 2003 May;26(4):388-91.) Durante l'internato per la tesi ho
acquisito le tecniche di base dell'indagine genetica (estrazione di DNA, amplificazione con
reazione polimerasica a catena (PCR), taglio enzimatico, sequenziamento genico)

+ Qualifica conseguita Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110

* Date (da - a) DA SETTEMBRE 1991 A LUGLIO 1996

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Ginnasio-Liceo “G. D. Romagnosi” di Parma.
o formazione
+ Qualifica conseguita Diploma di Maturita Classica con votazione di 58/60
ALTRITITOLI - Abilitazione alla professione medica con il massimo dei voti (90/90) nel 2003 (Prima Sessione).

- Referente medico dell'’Ambulatorio Vulnologico-Osservatorio delle Ulcere Cutanee, a direzione
infermieristica, dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, dal 2010 al 2020

- Referente dell’ Ambulatorio Internistico Polipatologico dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di
Parma, dal 2017 al 2020

- Referente del Centro Malattie Rare del’AOU di Parma per lo studio € la cura della cistinuria,
dal 2022 ad oggi

- Referente clinico assistenziale del progetto interaziendale AOU-AUSL di Parma Unita Mobile
Multidisciplinare (UMM) , dal 2018 a oggi

- Membro della Commissione Provinciale per le Cure Domiciliari di Parma come rappresentante
dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, dal luglio 2012 a tutt'oggi.

-Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) per Professore di Il fascia per il settore concorsuale

3



06/D4, SSD MED 12 - Gastroenterologia valida dal 18/09/2019 al 18/09/2029

- Membro della Giunta del Dipartimento ad Attivita Integrata Medico-Geriatrico-Riabilitativo,
eletto come rappresentante della Dirigenza medica dal 2014 al 2019

- Referente Dipartimentale per I'Anticorruzione e la Trasparenza dal 2016 a tutt'oggi.

- Referente per la Ricerca dell'lUOC Medicina Interna e Lungodegenza Critica (2010-2015)
(Direttore Prof. Loris Borghi fino al 2014 e quindi Prof.ssa Tiziana Meschi) Ho collaborato alla
stesura di numerosi protocolli di ricerca e ho effettuato attivita di tutoraggio a favore di
specializzandi, dottorandi e assegnisti. L'attivita € stata continuativa prevalentemente orientata
verso la ricerca clinica traslazionale, il malato polipatologico e fragile, le interazioni
multiprofessionali, il governo clinico, il microbiota intestinale, la nutrizione clinica, la nefrolitiasi e
le patologie associate.

- Nominato con Decreto Rettorale del 25/02/2015 (REP. DRD. 227/2015) Membro del Gruppo di
Lavoro "Scuole di Specializzazione di Area sanitaria" Coordinato dal Presidente della Facolta di
Medicina e Chirurgia Prof. GP Ceda, avente i seguenti compiti: 1) esame della normativa; 2)
revisione degli ordinamenti didattici delle scuole di area sanitaria e compilazione dell'offerta
formativa nella relativa banca dati ministeriale; 3) adeguamento dei piani degli studi sulla base
dei nuovi ordinamenti; 4) adeguamento dei piani di studio individuali per coloro che optano al
nuovo ordinamento; 5) redazione del regolamento di Ateneo delle Scuole di Specializzazione.
dal 25-02-2015 al 14-11-2016

- Membro e co-Fondatore del Centro Universitario Interdipartimentale di Ricerca

"Microbiome Research Hub- MRH" dell'Universita di Parma, istituito con Decreto rettorale n.
1940 del 12/09/2017.

- Membro fondatore su invito del GRETA (Gruppo di Ricerca sull’Ecografia Toracica
nell’Anziano) della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia (SIGG) dal 2018

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

INGLESE
* Capacita di lettura MOLTO BUONA (B2)
* Capacita di scrittura MOLTO BUONA (B2)
* Capacita di espressione orale MOLTO BUONA (B2)

FRANCESE
* Capacita di lettura MOLTO BUONA (B2)
« Capacita di scrittura MOLTO BUONA (B2)
» Capacita di espressione orale MOLTO BUONA (B2)

CAPACITA E COMPETENZE Nel corso degli anni ha imparato a lavorare in un contesto di elevata complessita clinica ed
RELAZIONALI organizzativa, caratterizzato da multidisciplinarieta e da condivisione delle varie problematiche al
fine di raggiungere obiettivi comuni. In questo modo ha appreso i fondamenti del lavoro di

Vivere e lavorare con altre persone, in . ; o g . . .
équipe in ambito sanitario, inteso come strumento per migliorare sia la cura del paziente che il

ambiente multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione & importante e in grado di efficienza e di appropriatezza delle prestazioni sanitarie.
situazioni in cui & essenziale lavorare in Ha partecipato all'ideazione e alla realizzazione di un innovativo modello assistenziale di
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. ‘reparto organizzato per intensita di cure a favore del malato fragile polipatologico “ i cui risultati

sono stati pubblicati nel 2016 su una rivista internazionale con IF (A novel organizational model
to face the challenge of multimorbid elderly patients in an internal medicine setting: a case study
from Parma Hospital, Italy. Intern Emerg Med Intern Emerg Med. 2016). L’evoluzione del
modello ha portato ad ulteriori innovazioni secondo il principio della “patient-centered medicine”
dove sono i professionisti e le tecnologie che ruotano attorno al paziente e non viceversa come il
Progetto Unita Mobile Multidisciplinare pubblicato su una rivista internazionale con IF
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CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

(Implementation of a strategy involving a multidisciplinary mobile unit team to prevent hospital
admission in nursing home residents: protocol of a quasi-experimental study (MMU-1 study).
BMJ Open. 2020).

Pertanto, anche nell’'ambito della ricerca clinica, ha imparato, con crescente autonomia, ad
interfacciarsi con altri specialisti/ricercatori, per migliorare il flusso delle idee, la metodologia e
perseguire obiettivi comuni.

Nel corso degli anni ha appreso i fondamenti della clinical governance come strumento per
migliorare I'efficienza, la sicurezza e I'appropriatezza delle prestazioni sanitarie.

Ha inoltre appreso i fondamenti dell'organizzazione di un’attivita di ricerca clinica in ambito
sanitario ospedaliero ed universitario, nazionale ed internazionale.

Come Membro della Giunta, Direttore dellUMM e Collaboratore del Direttore ha partecipato e
partecipa al Processo di Budgeting annuale e si occupa dei lavori preparatori e dell'analisi dei
dati di monitoraggio per 'UOC a cui appartiene.

E’ stato tutor di numerose tesi di laurea in Medicina e Chirurgia, prevalentemente nell’ambito
della calcolosi renale, del microbiota e del paziente anziano fragile polipatologico e collabora
all'organizzazione dell'attivita didattica del corso integrato di Semeiotica e Metodologia Clinica
del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia e delle Scuole di Specializzazione in
Allergologia ed Immunologia Clinica e Medicina d’Emergenza-Urgenza dell'Universita di Parma.
Come Referente della Ricerca del’'UOC Medicina Interna e Lungodegenza critica (Dir. Prof.
Meschi) ha collaborato alla stesura di numerosi protocolli di ricerca e ha effettuato attivita di
tutoraggio a favore di specializzandi, dottorandi e assegnisti.

Come Direttore della SS di UO Unita Mobile Multidisciplinare coordina un gruppo di
professionisti di varie discipline al fine di fornire interventi medici coordinati, personalizzati e
adattati alle specifiche necessita del singolo individuo.

Come Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina d'Emergenza-Urgenza ¢
responsabile di oltre 30 medici in formazione specialistica

Buona conoscenza del pacchetto Office Standard.

Dal 2005, ha eseguito piu di 30.000 ecografie internistiche standard e 150 con mezzo di
contrasto, perfezionando la tecnica con numerosi corsi e congressi certificati ed acquisendo nel
2006 Diploma di Ecografia Internistica SIUMB (Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e
Biologia).

Dal 2005 al 2007, ha eseguito circa 500 esofagogastroduodenoscopie e 100 pancolonscopie
diagnostiche sia come primo che come secondo operatore presso 'UO Endoscopia dell'Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma (Resp. Dott. G. Colla; Dir. Prof. A. Franzg)..

Titolare di patente B dal 1996



ULTERIORI INFORMAZIONI SUL
CURRICULUM CLINICO-ASSISTENZIALE
DIDATTICO E SCIENTIFICO

ATTIVITA’ CLINICO-ASSISTENZIALE

- Nel 2018, in caso di assenza o impedimento del Direttore del’'UOC Medicina Interna e
Lungodegenza Critica, € stato nominato Direttore ff della UOC, reparto con una dotazione di 106
letti di degenza ordinaria, organizzato per intensita di cure (aree ad alta, a media e a bassa
intensita assistenziale ed area ambulatoriale di DS/DH) che effettua circa 5000 ricoveri all'anno
di cui oltre 3000 da Pronto Soccorso.

- Dal 2018 & Responsabile clinico-organizzativo del progetto interaziendale AOU-AUSL di
Parma “Unita Mobile Multidisciplinare” per I'assistenza in urgenza, al fine di evitare 'accesso in
PS, sia di pazienti residenti in strutture socio-assistenziali del territorio che di pazienti a
domicilio. Dall'avvio del progetto (dicembre 2018) quando interessava solo 2 strutture il
programma € stato ampliato coprendo ora l'intera Provincia di Parma e con un alto numero di
ricoveri evitati in PS in quanto trattati efficacemente in loco. I risultati del progetto hanno portato
all'istituzione di una Struttura Semplice di UO che attualmente dirige.

- Dal 2007 effettua attivita assistenziale in reparto sia in regime ordinario che di guardia notturna
e festiva. In reparto esercita la funzione di “consultant” a favore di tutti i Colleghi del’'UOC per i
casi piu difficili e specialistici particolarmente in ambito gastroenterologico.

- Dal punto di vista ambulatoriale segue in particolare I’Ambulatorio Internistico Polipatologico
che ho contribuito ad istituire, ' Ambulatorio Calcolosi ed Infezioni delle vie urinarie con 'annesso
Centro per le malattie Rare- Cistinuria e coordina le attivita complesse di Day hospital/Day
service per i pazienti in regime di post-ricovero soprattutto per I'organizzazione ed esecuzione di
manovre invasive (posizionamento CVC, drenaggi efc).

- Fino al 2020 ha eseguito turni nell Ambulatorio per i Disturbi Cognitivi e Motori dell’Anziano e &
stato il referente per le consulenze internistiche dell'UOC Urologia del’AOU di Parma.

- Dal 2010 al 2020 come Referente dell’Ambulatorio Vulnologico a coordinamento infermieristico
si & occupato della definizione e della pianificazione del percorso diagnostico-terapeutico dei
pazienti a maggiore complessita.

- Nel complesso dal 2007 esegue circa 1000 ecografie internistiche (addome, polmone, tiroide,
CUS) all'anno, circa 150 manovre invasive ecoguidate all’anno (CVC, drenaggi) e ha la
responsabilita di oltre 1000 pazienti all'anno sia ambulatoriali che di degenza ordinaria.

INCARICHI DIDATTICI FORMALI

- Docente nel Corso regionale per il conseguimento dell'idoneita all'esercizio dellattivita di
emergenza sanitaria territoriale —anno 2019 - (Determina Dirigenziale della RER 9041 del
24/05/2019): 16 ore.

- Direttore della Scuola di Specilizzazione in Medicina d’Emergenza -Urgenza con 60 ore di
docenza ufficiale

- Responsabilita Didattica nel Corso Integrato Semeiotica e Metodologia Clinica del CdL in
Medicna e Chirurgia

-Responsabilita Didattica nella Scuola di Specializzazione in Allergologia ed Immunologia
Clinica

- Coordinatore del Corso Integrato Il paziente fragile (9 CFU) del Cdl in Educazione
Professionale

- Responsbilita Didattica nel Cl Principi di Medicna dello Sport e doping (18 CFU) nel CdL in
Scienze Motorie, Sport e Salute

- Professore a contratto con Incarico di insegnamento ufficiale nella Scuola di Specializzazione
in Medicina d'Emergenza-Urgenza dell'Universita di Parma (Scuola autonoma) per i seguenti
insegnamenti: 1° anno - Medicina Generale 2; 5 CFU-P (125 ore). 2° anno - Ecografia
Internistica; 1 CFU-P (25 ore). 3° anno - Nutrizione Enterale; 1 CFU-F (10 ore) e 5 CFU-P (125
ore). 4° anno - Medicina critica 1; 1 CFU-F (10 ore) e 6 CFU-P (150 ore). 5° anno - Medicina
critica 4; 2 CFU-F (20 ore) e 4 CFU-P (100 ore). dall'aa 2011/2012 al 2023.

- Professore a contratto con Incarico di insegnamento ufficiale nella Scuola di Specializzazione
in Allergologia e Immunologia Clinica dell'Universita di Parma (aggregata MO-AN-PR - capofila
Ancona) per i seguenti insegnamenti: 1° anno - Inglese Scientifico; 1 CFU-F (10 ore). 2° anno -
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Abilita relazionali e organizzative; 2 CFU-F (20 ore). dal 2014 al 2023

- Professore a contratto con Incarico di insegnamento ufficiale nella Scuola di Specializzazione
in Allergologia e Immunologia Clinica dell'Universita di Parma (autonoma) per il seguente
insegnamenti: 2° anno — Principi di Triage; 1 CFU-F (10 ore); 4 CFU-P (100 ore). dall’'aa
2016/2017 a tutt'oggi

- Cultore della materia in Medicina Interna (MED 09) nominato dalla Facolta di Medicina e
Chirurgia di Parma, con svolgimento di attivita tutoriale, seminariale e partecipazione alle
commissioni di esame e di laurea nel Corso di Laurea di Medicina e Chirurgia (impegno annuale
medio 36 ore) . Tutor nel corso di Attivita Didattica Elettiva (ADE) denominato "Il paziente critico
e polipatologico: nursing e gestione clinica” (internato di 5 settimane). dall'aa 2009/2010 al 2023

- Docente nei corsi di Attivita Didattica Elettiva (ADE) denominati "Il Governo Clinico" e
“Evoluzione e Innovazione nell’Organizzazione Sanitaria” rivolti a studenti del Cdl in Medicina e
Chirurgia e a Specializzandi di area medica dell'Universita di Parma. Impegno complessivo 4
ore. aa 2012/2013 e aa 2015/2016

- Docente nel Master di 2° livello in Cure palliative dell'Universita di Parma con gli insegnamenti
"Cachessia e anoressia", "Il linfedema" e “Sintomi orfani — Anoressia e cachessia — | sintomi
gastrointestinali difficili — Gestione del malato con occlusione intestinale ” nel 2014 e nel 2018
(10 ore complessive)

- Professore a contratto per attivita didattica integrativa nelle Scuole di Specializzazione in
Medicina Interna e Scienza dell'Alimentazione dell'Universita di Parma (impegno annuale medio
6 ore), dall'aa 2007/2008 al 2010/2011

- Professore a contratto per attivita didattica integrativa nel Corso di Laurea di Medicina e
Chirurgia di Parma nell'ambito dell'insegnamento ufficiale Semeiotica e Metodologia Clinica (8
ore) , dall'aa 2008/2009 al 2023

- Professore a contratto per attivita didattica integrativa nel Corso di Laurea in Infermieristica di
Parma nell'ambito dell'insegnamento ufficiale Metodologia della Ricerca Infermieristica applicata
(6 ore), dall'aa 2008/2009 all'aa 2010/2011

ATTIVITA’ DI RICERCA
Principali temi dell’attivita di ricerca
- Problematiche cliniche dell’'anziano polipatologico, con particolare riferimento alle
patologie gastroenteriche, alla nutrizione e alle infezioni
- Diagnostica ecografica clinica nel paziente polipatologico
- Aspetti fisiopatologici e clinici della calcolosi renale
- Microbiota intestinale umano e correlazioni cliniche
- Governo clinico

PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI OGGETTO DI GRANTS

2007-2009 Co-sperimentatore nel Programma di Ricerca Regione-Universita — Area 2 —
Governo Clinico “Giornate di ricovero non necessarie ed evitabili: strategia di
responsabilizzazione dei clinici e valutazione dell'efficacia” Coordinatore: Prof. L. Borghi.

2010-2012 Co-sperimentatore nel Progetto Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale
(FORST) 2009: The link between water and salt intake, body weight, hypertension and kidney
stone: a difficult puzzle. Principal investigator: Prof. Loris Borghi; Primo Cosperimentatore:
Prof.ssa Tiziana Meschi

2010 Co-sperimentatore in uno studio finanziato da Fiuggi-Sangemini s.p.a per la ricerca "Ruolo
dell'acqua e della dieta sul microambiente urinario”

2018-2020 Co-sperimentatore nel Progetto Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale
(FORST) 2017 “URO-BIOTA-1 “Effetti della prevenzione non farmacologica delle recidive di
nefrolitiasi calcica idiopatica sul microbiota urinario e intestinale” Principal investigator: Prof.ssa
Tiziana Meschi



RICONOSCIMENTI e PREMI DI RICERCA (come primo autore o co-autore)

2019- Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) per Professore di Il fascia per il settore
concorsuale 06/D4, SSD MED 12 - Gastroenterologia valida dal 18/09/2019 al 18/09/2029
2017- Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) per Professore di Il fascia per il settore 06/B1 —
Medicina Interna valida dal 06/04/2017 al 06/04/2027

2018 — Best Oral Communication Award 14th EuGMS Congress (Congresso della Euroepan
Geriatric Medicine Society tenutosi a Berlino) come coautore della comunicazione orale
“Profiling the hospital-dependent oldest-old patient: a case-series study of multiple readmissions
at Parma University-Hospital, Italy”.

2015 — Premio della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI) come coautore della miglior
comunicazione orale nella sezione “Ecografia internistica” del 116° Congresso della Societa
Italiana di Medicina Interna per lo studio dal titolo “Is pulmonary ultrasonography accurate for the
diagnosis of acute respiratory diseases in frail multimorbid elderly? Results of a diagnostic trial in
an acute-care setting”.

2015 — Premio della Societa Italiana di Medicina Interna per il poster dal titolo “Insights into gut
microbiota composition in hospitalized patients with and without Clostridium difficile infection”
presentato al 116° Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna.

2014 — Premio della Societa lItaliana di Medicina Interna per il poster dal titolo “Determinants of
Clostridium difficile infection in elderly frail patients with multiple chronic comorbidities: not only a
matter of antibiotic therapy” presentato al 115° Congresso della Societa Italiana di Medicina
Interna

2013 — Premio della Societa Italiana di Medicina Interna per il poster dal titolo “Checklist for frail
multiple-disease patient discharge from hospital: pilot study of a new tool for assuring continuity
of care from hospital to community and for improving patient safety” presentato al 114°
Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna.

2012 — Premio Societa Italiana di Medicina Interna per il poster dal titolo “A retrospective
observational parallel-group study about readmission, prognosis and quality of life in patients
with dementia on artificial nutrition” presentato al 113° Congresso della Societa Italiana di
Medicina Interna.

2012 - Premio Associazione di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI) come coature deola migliore
comunicazione orale dal titolo "Trattamento chirurgico dell'obesita: gli effetti del bypass sul
rischio di nefrolitiasi".

2011 - Premio Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale (FORST) per il lavoro scientifico
"Effect of a low-salt diet on idiopathic hypercalciuria in calcium-oxalate stone formers: a 3-mo
randomized controlled trial".

2011 - Premio "Best Practices" della Federazione Italiana Aziende Sanitarie e Ospedaliere
(FIASO) per il progetto "Swing bed-letti scambiatori" volto ad affrontare un improvviso
sovraaffollamento del Pronto Soccorso riducendo i tempi di attesa.

2011 - Premio Societa Italiana di Medicina Interna per il poster dal titolo "Prognosis, quality of
life and way of nutrition in dementia. To PEG or not to PEG?" presentato al 112° Congresso
della Societa Italiana di Medicina Interna.

2010 - Premio Societa Italiana di Medicina Interna per il poster dal titolo "Analysis of difficult
discharges in a large hospital in northern Italy and effect of the cooperation protocol betwen the
hospital and the community care services. Prospective 6-year study." Presentato al 111°
Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna.

2009 - Premio Societa Italiana di Medicina Interna per il poster dal titolo "La malnutrizione
ospedaliera: esperienza nel reparto di Lungodegenza dell'Ospedale Maggiore di Parma"
presentato al 110° Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna.

2008 - Vincitore del premio “Giovani ricercatori” assegnato dalla Societa ltaliana di Medicina
Interna (SIMI) nell'ambito del 109° Congresso Nazionale (Genova, 25-28 ottobre 2008) per la
presentazione del lavoro “Ruolo del BMI sui fattori di rischio litogeno in donne con nefrolitiasi
calcica idiopatica e controlli”

ATTIVITA’ DI CONSENSUS-STESURA DI LINEE GUIDA e PARTECIPAZIONE A NETWORK
DI RICERCA

Dal 2018 ad oggi — Membro del Gruppo di Ricerca sull’Ecografia Toracica nell Anziano
(Referente Prof. Raffaele Antonelli Incalzi, Universita Campus Biomedico, Roma) della Societa
Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG). Output della collaborazione: pubblicazione di due
documenti di consenso/revisioni sistematiche della letteratura sull'utilizzo dell'ecografia toracica
bedside in ambito toracico:



Ticinesi A, Scarlata S, Nouvenne A, Lauretani F, Antonelli Incalzi R, Ungar A, GRETA
Group of the Italian Society of Gerontology and Geriatrics. The geriatric patient: the
ideal one for chest ultrasound? A review from the Chest Ultrasound in the Elderly
Study Group (GRETA) of the Italian Society of Gerontology and Geriatrics (SIGG). J
Am Med Dir Assoc 2020; 21(4): 447-454..€6.

Ticinesi A, Lauretani F, Nouvenne A, Ungar A, Antonelli Incalzi R, Scarlata S. Chest
ultrasound in italian geriatric wards: Use, applications and clinicians’ attitudes. J
Gerontol Geriatr 2020; 68(1): 1-10.

Nel 2015 Componente del Working panel internazionale di esperti sul Topic "Defining metabolic
activity of nephrolithiasis. Appropriate evaluation and follow-up of stone formers" insieme con
GM Preminger (USA), PM Ferraro (ltalia), A. Tasca (Italia) e IP Heilberg (Brasile) nell'ambito
della "Consensus conference for the metabolic diagnosis and medical prevention of calcium
nephrolithiasis and its systemic manifestations" (Roma 26-28 marzo 2015). | risultati sono stati
pubblicati su Journal of Nephrology (J Nephrol. 2016 Dec;29(6):715-734. Epub 2016 Jul 25)

Nel 2014 ha partecipato alle riunioni operative del “Club della Litiasi Urinaria”, coordinato dai
professori Domenico Prezioso e Pasquale Strazzullo dell’'Universita Federico Il di Napoli,
finalizzate all’elaborazione di linee guida/parere di esperti italiani sulla gestione medica della
prevenzione delle recidive di nefrolitiasi pubblicati nel 2015 (Arch Ital Urol Androl. 2015 Jul
7;87(2):105-20.)

Nel 2013 collaborazione di ricerca internazionale per stesura di una Consensus volta a superare
i limiti delle linee guida in vigore. Sono stato nominato dallo Steering Committee formatosi
durante il Convegno internazionale "Nephrolithiasis: a systemic disorder", (Roma, 21-23 Marzo,
2013). Il Consensus Conference Group & composto dai maggiori studiosi internazionali della
nefrolitiasi e delle patologie associate: R. Bartoletti, N. Buchholz, D. Bushinsky, G. B. Capasso,
E. Cicerello, F. Coe, E. Croppi, A. Cupisti, G. C. Curhan, J. Desai, A. Fabris, P. M. Ferraro, D.
Fuster, G. Gambaro, D. S. Goldfarb, I. P. Heilberg, B. Hess, Ph. Jaeger, Z. Kirkali, D. Kok, E.
Letavernier, J. Lieske, J. Lingeman, M. Marangella, S. Mazzaferro, O. Moe, D. Milliner, A.
Nouvenne, G. M. Preminger, D. Prie, J. Reis Santos, D. Rendina, K. Sakhaee, K. Sarica, R.
Siener, L. Soldati, P. Strazzullo, A. Tasca, A. Trinchieri, G. Vezzoli, C. Vitale, W. Wu, J. C.
Williams, and E. Worcester. Gli esiti della lunga attivita di studio, discussione e ricerca sono stati
recentemente pubblicati (J Nephrol. 2016 Dec;29(6):715-734.)

Dal 2013 ha partecipato a un gruppo di ricerca intradipartimentale dell'Universita di Parma
(Coord. Prof. GP Ceda, Prof. M. Maggio) con stabili collaborazioni di ricerca nazionali (Roma La
Cattolica, Firenze, Ferrara, Ancona e altri) e internazionali (Tolosa, Nottingham, Baltimora) per
studi sull'anziano fragile, sulla sarcopenia e sulle problematiche motorie e cognitive del paziente
anziano (es. Progetto europeo SPRITT - Sarcopenia and Physical fRailty IN older people: multi-
componenT Treatment strategies.

Nel 2008 Componente del Gruppo di lavoro Intersocietario per la Riduzione del Consumo di
Sale in ltalia (GIRCS]) invitato dal suo Coordinatore Prof. P. Strazzullo. Il Gruppo di Lavoro €
stato protagonista di varie iniziative educazionali, di numerose e importanti manifestazioni
scientifiche e soprattutto si & fatto ispiratore e gestore di programmi, come lo studio MINISAL
volti a predisporre una strategia nazionale per la riduzione del consumo di sale. Il Gruppo ha
intessuto tenaci relazioni internazionali, in particolare con 'TESAN (European Salt Action
Network) e il WASH (World Action for Salt and Health), con il duplice scopo di mantenere
costante il legame con i gruppi e le NGO internazionali impegnati sullo stesso fronte e far
conoscere all'estero cid che viene fatto nel nostro Paese in relazione al comune obiettivo.

Nel 2007 Componente di un Network nazionale con collaborazioni internazionali per lo studio
della nefrolitiasi e delle patologie associate (GENIAL network - Genetics and Environment in
Nephrolithiasis Italian Alliance - Parma, Milano, Napoli, Roma, Firenze, Pisa, Padova, Verona )
che ha ottenuto negli anni molteplici finanziamenti (es . PRIN) e prodotto vari studi pubblicati

PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI/BOARD DI RIVISTE e ATTIVITA’ DI
REVISIONE SCIENTIFICA

Associate Editor di BMC Urology

Associate Editor di European Journal of Medical Research (fino al 2021)

Section Editor di Nutrients (Prebiotics and Probiotics Section)

Membro del Comitato Editoriale del Giornale di Tecniche Nefrologiche & Dialitiche
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Revisore per numerose riviste internazionali tra cui BMJ, Plos One, Journal of Food Composition
and Analysis, rivista ufficiale della FAO (Food and Agriculture Organization), e International
Journal of Food Sciences and Nutrition

ATTIVITA’ CONGRESSUALE

Partecipazione a numerosi corsi € convegni nazionali ed internazionali organizzati da Societa
scientifiche prestigiose nell'ambito della Medicina Interna, della Gastroenterologia, della
Geriatria, della Calcolosi Renale con esposizione di numerose presentazioni orali € authorship o
co-authorship di numerosi abstracts (si veda elenco nella sezione pubblicazioni).

Letture magistrali e organizzazione di convegni

- Relatore su invito al Corso di formazione “Gestione degli accessi venosi nel paziente fragile"
(Parma, 30 maggio 2017) con la presentazione della lettura “Gestione degli accessi venosi nel
paziente fragile”

- Relatore su invito al Corso di formazione “Gestione del rischio: sicurezza della continuita'
assistenziale "(Parma, 4 edizioni 2016, 2017, 2018, 2019) con la presentazione della lettura “La
dimissione: un processo complesso”

- Relatore su invito al Corso di formazione “Le risposte ai bisogni del paziente "end
stage"(Parma, 9 giugno 2016) con la presentazione della lettura “Epidemiologia e
Appropriatezza dei Ricoveri di Pazienti con Fragilita Avanzata”

- Relatore su invito al Convegno “La gestione del paziente anziano con mieloma multiplo: un
approccio multidisciplinare” (Parma, 30 maggio 2016) con la presentazione della lettura
“Approccio Internistico ed Ematologico: Trattamento delle Co-morbilita e Gestione Condivisa”

- Relatore su invito al 6° Congresso Nazionale del Club della Litiasi Urinaria (Torino 17-19
settembre 2015) con la presentazione della lettura "Dieta e calcolosi pediatrica”

- Componente del Comitato Organizzatore del "12h International Colloquium on
Paratubercolosis " (Chair: N. Arrigoni) - Congresso annuale mondiale della International
Association for Paratubercolosis - Parma 22-26 giugno 2014

- Relatore su invito al'lERA-EDTA Meeting "Nephrolithiasis: a systemic disorder" (Roma 21-23
marzo 2013) con la presentazione della lettura "The nutritional evaluation, the Parma
experience".

- Relatore su invito al Congresso della SINPE - Societa Italiana di Nutrizione Artificiale e
Metabolismo (Bologna, 29 novembre-1° dicembre 2012) nell'ambito del Simposio La Nutrizione
parenterale nelle differenti patologie e fasi della vita, con la presentazione della lettura "Nuovi
dati sull'utilizzo della nutrizione parenterale come opzione terapeutica nel trattamento della
malnutrizione nel paziente anziano fragile"

- Relatore su invito al Congresso AIGO-SIED “Diagnosi e Terapia dell’Adenocarcinoma
pancreatico” (Parma 11 maggio 2012) con la presentazione della lettura “Riabilitazione del
paziente chirurgico”

- Relatore su invito al Convegno “Medicina interna, percorsi clinici in rete, paziente post acuto e
assistenza sul territorio:nuovi modelli sanitari integrati” (Fiorenzuola - PC, 17 aprile 2012) con la
presentazione delle letture “L’'organizzazione di un’area di Post Acuzie in un grande Ospedale
Universitario” e “La dimissione protetta come percorso di integrazione Ospedale-Territorio”

- Relatore su invito al XlI Congresso Nazionale della Societ Italiana dell'Osteoporosi, del
Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS) (Bologna 15-17 novembre
2012) con la presentazione della lettura "Ipercalciuria e nefrolitiasi"

- Relatore su invito al Il Forum Multidisciplinare di Nutrizione- Pianeta Nutrizione- organizzato
dalla Societa Italiana di Nutrizione Umana-SINU (Parma 15-17 aprile 2011) con la presentazione
della lettura " Sale, calcolosi renale e osteoporosi"

- Relatore su invito alla "V Giornata di studio su la nefrolitiasi nel terzo millennio: una patologia di
pertinenza multidisciplinare" evento satellite del "6th eULIS Symposium/13th European
Symposim on urolithiasis, finalizzato alla stesura di linee guida multidisciplinari italiane
successivamente pubblicate (G Ital Nefrol. 2010 May-Jun;27(3):282-9)

- Chairman nella sessione Epidemiology, Water &Diet, Ureteral physiology, Crystallization,
Stone Analysis del "6th eULIS Symposium/13th European Symposium on Urolithiasis" - Como
15-17 ottobre 2009

- Relatore su invito al VII Congresso Nazionale della Societa Italiana dell'Osteoporosi, del
Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS) (Firenze 14-17 novembre
2007) con la presentazione della lettura "Terapia dietetica della nefrolitiasi"
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PUBBLICAZIONI

Autore e coautore di oltre 180 pubblicazioni in extenso, numerosissimi abstract e capitoli di libro
nell'ambito della medicina interna, della geriatria, della gastroenterologia e della calcolosi delle
vie urinarie.

Pubblicazioni consultabili allindirizzo https://air.unipr.it/simple-search?query=nouvenne#.V2EjF-

FpB9A

BIBLIOMETRIA (dati aggiornati al 26/10/2024)

Prodotti indicizzati su Scopus: 185

Prodotti indicizzati su WoS: 182

Prodotti indicizzati su PubMed: 169

H-index: 41

Citazioni: 5645

IF Totale: oltre 450

Supera le soglie ASN per la | fascia e per il ruolo di Commissario nel SC B1-SSD MED 09:
- N° articoli 10 aa: 145 (soglia 71); Citazioni 15 aa: 5391 (soglia 2929); H-i1sza: 41 (soglia 28)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali

Parma 26/10/2024
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