
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e Cognome Beatrice Biasini 

E-mail beatrice.biasini@unipr.it 

Nazionalità Italiana 

Codici identificativi 
univoci 

0000-0002-2928-0961 (Orcid); 57194080342 (Scopus) 

Web profiles Google Scholar, ResearchGate, SciProfiles 

Lingue Italiano, madrelingua; inglese, intermedio; francese, base. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Gennaio 2017 Abilitazione Professionale per l’esercizio della professione di Biologo, conseguita 
presso l’Università degli Studi di Parma, il 20/01/2017. 

Novembre 2016–
ottobre 2019 

Dottorato di Ricerca in Scienze degli Alimenti, conseguito presso l’Università degli 
Studi di Parma, il 15/05/2020 (outstanding). Menzione di “Doctor Europeus”. Titolo 
della tesi: “Understanding, assessing and modelling sustainable eating behaviours”.  

Ottobre 2012 – 
febbraio 2015  

Laurea Magistrale in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione (LM-6), 
conseguita presso l’Università degli Studi di Milano, il 25/02/2015 (110/110 e lode). 
Titolo della tesi: “Valutazione dell'assunzione di arginina nella dieta in rapporto al 
polimorfismo dell'ossido nitrico sintetasi endoteliale”.  

Ottobre 2009 – 
luglio 2012 

 

Laurea Triennale in Biologia (L-6) conseguita presso l’Università degli Studi di Parma, 
il 20/07/2012 (107/110). Titolo della tesi: “Determinazione dell'indice glicemico di 
prodotti confezionati”. 

 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Gennaio 2023 – 
oggi  

Ricercatrice a tempo determinato tipo a (SSD MEDS-08/C) presso il Dipartimento di 
Scienze degli Alimenti e del Farmaco dell’Università degli Studi di Parma – Unità di 
Nutrizione Umana.  

Febbraio 2022 – 
Gennaio 2023 

Assegnista di Ricerca (SSD MED/49) presso il Dipartimento di Scienze degli Alimenti 
e del Farmaco dell’Università degli Studi di Parma – Unità di Nutrizione Umana.   

Febbraio 2020 – 
Febbraio 2022  

Assegnista di Ricerca (SSD BIO/09; AGR/01) presso il Dipartimento di Scienze 
Economiche e Aziendali dell’Università degli Studi di Parma.  

Maggio 2018 -  
Agosto 2018 

Visiting Researcher presso Business School, Newcastle University, Inghilterra, Gran 
Bretagna.  

Novembre 2016 – 
Ottobre 2019 

Dottoranda di ricerca in Scienze degli Alimenti presso il Dipartimento di Scienze 
degli Alimenti e del Farmaco dell’Università degli Studi di Parma – Unità di Nutrizione 
Umana.  

mailto:beatrice.biasini@unipr.it
https://scholar.google.com/citations?user=_SeuWL0AAAAJ&hl=it
https://www.researchgate.net/profile/Beatrice-Biasini?ev=hdr_xprf
https://sciprofiles.com/profile/Beatrice_Biasini
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Maggio 2015 – 
Ottobre 2016 

Borsista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze degli Alimenti dell’Università 
degli Studi di Parma.  

 
 
ATTIVITÀ SCIENTIFICA  
LINEE DI RICERCA PRINCIPALI 

La Dott.ssa Biasini è coinvolta in progetti di ricerca in ambito locale, nazionale ed internazionale e 
collabora attivamente sia con gruppi di ricerca appartenenti all’Ateneo di Parma, sia con ricercatori di 
altri Atenei italiani ed esteri, con attività principalmente volta a: 
- valutare l’adeguatezza nutrizionale e la sostenibilità della dieta tramite l’utilizzo di banche dati 

alimentari di composizione nutrizionale e di impatto ambientale; 
- contribuire a studi di ottimizzazione dietetica sotto il profilo nutrizionale e ambientale; 
- contribuire allo sviluppo di un protocollo di riferimento metodologico a livello europeo che integri la 

valutazione di impatto salutistico e di sostenibilità degli alimenti;     
- sviluppare e validare questionari per il rilevamento delle conoscenze nutrizionali e di sostenibilità 

alimentare; 
- rilevare i consumi alimentari (dieta abituale e attuale) e lo stile di vita (livello di attività fisica); 
- indagare l’offerta alimentare e i programmi educativi in ambito di salute e sostenibilità promossi dalle 

mense aziendali presenti sul territorio italiano;  
- contribuire a valutazioni di impatto nutrizionale, ambientale ed economico associato allo spreco 

alimentare nelle mense delle scuole primarie;  
- identificare i fattori determinanti una maggiore aderenza alla Dieta Mediterranea; 
- studiare i fattori incentivanti e disincentivanti un comportamento alimentare sano e sostenibile; 
- valutare l’efficacia di interventi di educazione alimentare e dell'effetto delle conoscenze nutrizionali 

sulle scelte alimentari; 
- contribuire allo sviluppo di applicazioni mobile finalizzate a promuovere comportamenti alimentari 

sani e sostenibili.  
 

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI RICERCA  

2015 - oggi Partecipazione alle attività di ricerca del Dipartimento di Scienze degli Alimenti e 
del Farmaco, Università degli Studi di Parma, all’interno di progetti nazionali, 
internazionali e di terza missione dell’Ateneo, quali:  
- SHADES - toward Healthy and sustAainable diets for safer, gREener and inclusive 

cities (PRIMA project) 
- PANACEA – Empowering Families to Mediterranean Healthy and Sustainable 

Dietary Patterns during the Perinatal Period through a Community-Level 
Multicomponent Approach (PRIMA project); 

- EUGreen – European University Alliance for Sustainability: responsible growth, 
inclusive education and environment; 

- OnFoods - Research and innovation network on food and nutrition Sustainability, 
Safety and Security - Working ON Foods (Project code PE00000003, CUP 
D93C22000890001); 

- PROMEDLIFE - PROmotion of MEDiterranean LIFEstyle and healthy diet” (PRIMA 
Project – GA number: [2132] [Call 2021 Section 1 Agri-food IA];  
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- NudIFood - “Using Healthy and Sustainable Nudge to Improve University 
Students’ Food Choices” – Progetto finanziato con fondi di Ateneo; 

- ALTERNATIVA - Alternative protein sources in the European diets – integrating 
health risk-benefit and sustainability (GP/EFSA/ENCO/2020/03); 

- “Changes in terms of risk/benefit of shifting diets towards healthier and more 
sustainable dietary models” (EFSA EU-FORA Programme - 
GP/EFSA/ENCO/2020/04); 

- SU-EATABLE LIFE - European LIFE Programme project (LIFE16 GIC/IT/000038); 
- STRENGTH2FOOD – Strengthening European Food Chain Sustainability by 

Quality and Procurement Policy (H2020-SFS-2015-2, ref. 4896581); 
- “Scientific substantiation of health claims made on food: collection, collation and 

critical analysis of information in relation to claimed effects, outcome variables 
and methods of measurement (GP/EFSA/NUTRI/2014/01); 

- “GIOCAMPUS, promozione del benessere delle future generazioni tramite 
percorsi di educazione alimentare, attività fisica e ai corretti stili di vita” 
(collaborazione Comune di Parma e Università di Parma e altri partner privati); 

- “NUBI - Nutrizione Bimbi”, creazione di contenuti informatizzati per il supporto 
dei genitori dei bambini dei cicli prescolastici e primari per la creazione di menu 
bilanciati (collaborazione Comune di Parma e Università di Parma); 

- “Sì Mediterraneo – vivi con Barilla la dieta mediterranea”, promozione del 
Modello Mediterraneo per uno stile di vita sano e sostenibile per l’ambiente 
(Barilla G. e R. F.lli S.p.A.). 

2022 - oggi Partecipazione alle attività di ricerca del gruppo di lavoro “Giovani SINU” della 
Società Italiana di Nutrizione Umana in progetti di collaborazione a livello nazionale. 

2018 Partecipazione alle attività di ricerca nell’ambito del progetto “Strength2Food”, 
presso la Business School, Newcastle University, Inghilterra, Gran Bretagna. 

2016/17 Partecipazione alle attività di ricerca del gruppo di studio "Sorveglianza nutrizionale 
degli adolescenti" della Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU). Revisione 
sistematica della più recente letteratura relativa alle abitudini alimentari degli 
adolescenti e agli strumenti di valutazione dei consumi alimentari disponibili per la 
popolazione adolescenziale. 

2014/15 Partecipazione alle attività di ricerca dell’Unità Cardiodiabetes and core Lab Unit, 
IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano.   

PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI  

2020 Premio “Best Project Proposal” presentato come lavoro di gruppo in occasione 
dell’International Summer School on Food Sustainability organizzata dall’Università 
degli Studi di Parma.  

2019 Premio “Miglior Comunicazione Orale 2019” presentata in occasione del XL 
Congresso Nazionale della Società di Nutrizione Umana tenutosi a Genova il 27-29 
novembre.  

2017 Scholarship per la partecipazione alla 2017 NNedPro Cambridge Summer School in 
Applied Human Nutrition e ottenimento del “Certificate of Excellence for 
outstanding achievements at the NNEdPro Cambridge Summer School in Applied 
Human Nutrition”. 
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ALTRI MERITI SCIENTIFICI 

Attività editoriale Guest Editor della Special Issue “Shaping Healthy Nutrition and Lifestyles in Youth: 
Evidence from Schools, Camps and Community Programs" all’interno della sezione 
“section “Nutritional Policies and Education for Health Promotion“ (scadenza 
26/09/2026), di Nutrients (MDPI), ISSN 2072-6643. Impact factor: 5.0 (2024); 5-Year 
Impact Factor: 6.0 (2024). Journal Rank: JCR - Q1 (Nutrition and Dietetics) / CiteScore 
- Q1 (Nutrition and Dietetics).  

Peer reviewer per 
riviste scientifiche  

Riviste per le quali la candidata ha prestato (o ha in atto) attività di revisione per 
almeno un lavoro:  
- Appetite 
- British Journal of Nutrition 
- Foods 
- Frontiers in Nutrition 
- International Journal of Environmental Research and Public Health 
- International Journal of Food Sciences and Nutrition 
- International Journal of Gastronomy and Food Science 
- International Journal of Health Promotion and Education 
- Nutrients 
- Nutrition and Food Science 
- Pediatric Research 
- PlosOne 
- Scientific Reports 
- Sustainable Futures 
- Sustainability 

 Abstract reviewer per il 9th EAAE (European Association of Agricultural Economists) 
PhD WORKSHOP 2022, Parma (22-24/06/2022). 

Comitati Scientifici Membro del Comitato Scientifico del Workshop “Multi-strategic intervention to 
promote the implementation of a healthy and sustainable university canteen 
policy”, Parma (29/09/2022). 

Partecipazione a 
società scientifica 

Membro del Gruppo di lavoro SINU Giovani della Società Italiana di Nutrizione 
Umana dal 2022. 

 Membro del gruppo di lavoro regionale SINU Scuola della Società Italiana di 
Nutrizione Umana dal 2022. 

 Membro della Società Italiana di Nutrizione Umana dal 2017. 

 Membro del Summer School Alumni Network of the Summer School in Applied 
Human Nutrition of NNedPro (Need for Nutrition Education Project) Global Centre 
for Nutrition and Health, University of Cambridge, Inghilterra, Gran Bretagna, dal 
2017. 

 

 

PRODUZIONE SCIENTIFICA 
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La dott.ssa Biasini è (co)autrice di 36 articoli scientifici su riviste internazionali peer-reviewed e 2 
partecipazioni alla stesura di capitoli di libro. 

PUBBLICAZIONI IN PEER-REVIEWED JOURNALS 

1.  Franchini, C., Bertolotti, E., Biasini, B., De Panfilis, C., Esposito, S., Rosi, A., Scazzina, F. (2026). 
Weight Perception and Lifestyle Awareness in Children and Adolescents: Insights from a Cross-
Sectional Study. Nutrients, 18(7), 1017. doi: 10.3390/nu18071017. 

2.  Pires, S. M., de Melo, J. F., Redondo, H. G., Assunção, R., Boué, G., Biasini, B., ... & Vieira, A. C. 
(2026). Reusable multicriteria decision model to evaluate the integrated sustainability impacts of 
different alternatives of dietary substitutions. PloS one, 21(2), e0339454. doi: 
10.1371/journal.pone.0339454. 

3.  Rosi, A., Bragazzi, N. L., Bertolotti, E., Biasini, B., Grosso, G., Del Rio, D., ... & Scazzina, F. (2026). 
Dietary Interventions Based on the Mediterranean Diet to Treat Obesity in Children and 
Adolescents: A Systematic Review with Meta-analysis and Meta-regressions. Nutrition Reviews. 
doi: 10.1093/nutrit/nuaf191. 

4.  Fontana, L., Degli Innocenti, P., Franchini, C., Menghi, L., Biasini, B*., Rosi, A., ... & Gasperi, F. 
(2025). Effect of nutrition, sensory education and healthy food exposure interventions on 
adolescent food habits and attitudes. Appetite, 108388. doi: 10.1016/j.appet.2025.108388. 
*Corresponding author. 

5.  Tiboni-Oschilewski, O., Biasini, B., Merloni, B., Merloni, F., Rosi, A., & Scazzina, F. (2025). A global 
overview on sustainability representation in iconographies from food-based dietary guidelines 
and other institutional sources. International Journal of Food Sciences and Nutrition, 76(8), 769-
783. doi: 10.1080/09637486.2025.2578452. 

6.  Biasini, B., Tiboni-Oschilewski, O., Monica, E., Deon, V., Rapetti, V., Scazzina, F., & Rosi, A. (2025). 
Evaluation of the potential of promoting healthy and sustainable food choices in a worksite 
canteen through an app-based intervention. International Journal of Food Sciences and Nutrition, 
76(6), 634-645. doi: 10.1080/09637486.2025.2543242. 

7.  Franchini, C., Biasini, B., Sogari, G., Wongprawmas, R., Andreani, G., Gómez, M. I., ... & Rosi, A. 
(2025). A Nationwide Survey of Italian University Students: Exploring the Influences of Sustainable 
Dietary Behaviors, Lifestyle, and Sociodemographic Factors on Adherence to the Mediterranean 
Diet. Nutrients, 17(12), 1988. doi: 10.3390/nu17121988. 

8.  Kalmpourtzidou, A., Biasini, B., Rosi, A., & Scazzina, F. (2025). Environmental impact of current 
diets and alternative dietary scenarios worldwide: a systematic review. Nutrition Reviews, 83(9), 
1678-1710. doi: 10.1093/nutrit/nuae215. 

9.  Andreani, G., Wongprawmas, R., Biasini, B., Rosi, A., Franchini, C., Dolgopolova, I., ... & Sogari, G. 
(2024). Digital nudging at the university canteen: an online study with American young adults. 
Agricultural and Food Economics, 12(1), 42. doi: 10.1186/s40100-024-00335-5. 

10.  Biggi C., Biasini B., Ogrinc N., Strojnik L., Endrizzi I., Menghi L., ... & Menozzi, D. (2024). Drivers 
and barriers influencing adherence to the Mediterranean diet: a comparative study across five 
countries. Nutrients, 16(15), 2405. doi: 10.3390/nu16152405. 

11.  Franchini, C., Biasini, B., Sogari, G., Wongprawmas, R., Andreani, G., Dolgopolova, I., ... & Rosi, A. 
(2024). Adherence to the Mediterranean Diet and its association with sustainable dietary 
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behaviors, sociodemographic factors, and lifestyle: A cross-sectional study in US University 
students. Nutrition Journal, 23(1), 56. doi: 10.1186/s12937-024-00962-0. 

12.  Biasini, B., Donati, M., Rosi, A., Giopp, F., Barić, I. C., Bituh, M., ... & Scazzina, F. (2024). Nutritional, 
environmental and economic implications of children plate waste at school: a comparison 
between two Italian case studies. Public health nutrition, 27(1), e143. doi: 
10.1017/S136898002400034X. 

13.  Franchini, C., Biasini, B., Giopp, F., Rosi, A., & Scazzina, F. (2024). Promoting nutrition and food 
sustainability knowledge in apprentice chefs: an intervention study at the school of Italian 
culinary arts—ALMA. Nutrients, 16(4), 537. doi: 10.3390/nu16040537 

14.  Tiboni-Oschilewski, O., Abarca, M., Santa Rosa Pierre, F., Rosi, A., Biasini, B*., Menozzi, D., & 
Scazzina, F. (2024). Strengths and weaknesses of food eco-labeling: a review. Frontiers in 
Nutrition, 11, 1381135. doi: 10.3389/fnut.2024.1381135. *Corresponding author. 

15.  Wongprawmas, R., Andreani, G., Franchini, C., Biasini, B., Rosi, A., Dolgopolova, I., ... & Sogari, G. 
(2023). Nudging Italian university students towards healthy and sustainable food choices: An 
online experiment. Food Quality and Preference, 111, 104971. doi: 
10.1016/j.foodqual.2023.104971. 

16.  Biasini, B., Rosi, A., Scazzina, F., Menozzi, D. (2023). Predicting the Adoption of a Sustainable Diet 
in Adults: A Cross-Sectional Study in Italy. Nutrients 15, 2784. doi: 10.3390/nu15122784. 

17.  Franchini, F., Biasini, B., Rosi, A., Scazzina, F. (2022). Best practices for making the university 
campus a supportive environment for healthy and sustainable diets. Current Opinion in 
Environmental Science & Health, 100436. doi: 10.1016/j.coesh.2022. 100436. 

18.  Tiboni Oschilewski, O., Perez-Silva, R., Biasini, B., Scazzina, F. (2022). Dietary habits during the 
Covid-19 pandemic. Are work environments part of the problem?. Frontiers in Sustainable Food 
Systems, 474. doi: 10.3389/fsufs.2022.961908. 

19.  Rosi, A*., Biasini, B*., Monica, E., Rapetti, V., Deon, V., Scazzina, F. (2022). Nutritional 
Composition and Environmental Impact of Meals Selected in Workplace Canteens before and 
after an Intervention Promoting the Adherence to the Mediterranean Diet. Nutrients, 14(21), 
4456. doi: 10.3390/nu14214456. *These authors equally contributed. 

20.  Virginie, A., Roberta, D., Jean-Loup, L., Gun, R., Barbara, T., Matthew, G., Biasini B., Menozzi D., 
Duboys de Labarre M., Filipović J., Meyer, K., Török, Á., Veljković S., Wavresky P., Haugrønning, 
V., Csillag P., Johannes S., Galjina, O. (2022). European food quality schemes in everyday food 
consumption: An exploration of sayings and doings through pragmatic regimes of engagement. 
Journal of Rural Studies, 95, 336-349. 

21.  Tregear, A., Aničić, Z., Arfini, F., Biasini, B., Bituh, M., Bojović, R., Brečić R., Brennan M., Colić Barić 
I., Del Rio, D., Donati, M., Filipović, J., Giopp, F., Ilić A., Lanza, G., Mattas, K., Quarrie, S., Rosi, A., 
Sayed M., Scazzina, F., Tsakiridou, E. (2022). Routes to sustainability in public food procurement: 
An investigation of different models in primary school catering. Journal of Cleaner Production, 
338, 130604. doi: 10.1016/j.jclepro.2022.130604. 

22.  Biasini, B., Rosi, A., Menozzi, D., Scazzina, F. (2021). Adherence to the Mediterranean diet in 
association with self-perception of diet sustainability, anthropometric and sociodemographic 
factors: a cross-sectional study in Italian adults. Nutrients, 13(9), 3282. doi: 10.3390/nu13093282. 
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23.  Dodi, R., Bresciani, L., Biasini, B., Cossu, M., Scazzina, F., Taddei, F., D’Egidio, M.G., Dall’Asta, M., 
Martini, D. (2021). Traditional and Non-Conventional Pasta-Making Processes: Effect on In Vitro 
Starch Digestibility. Foods, 10(5), 921. doi: 10.3390/foods10050921. 

24.  Biasini, B., Rosi, A., Giopp, F., Turgut, R., Scazzina, F., & Menozzi, D. (2021). Understanding, 
promoting and predicting sustainable diets: A systematic review. Trends in Food Science & 
Technology, 111, 191-207. doi: 10.1016/j.tifs.2021.02.062. 

25.  Rosi, A., Biasini, B., Donati, M., Ricci, C., & Scazzina, F. (2020). Adherence to the Mediterranean 
Diet and Environmental Impact of the Diet on Primary School Children Living in Parma 
(Italy). International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(17), 6105. doi: 
10.3390/ijerph17176105.  

26.  Rosi, A., Tesan, M., Cremonini, A., Biasini, B., Bicchieri, L., Cossu, M., Brighenti, F., Dall’Aglio, E., 
Scazzina, F. (2020). Body weight of individuals with obesity decreases after a 6-month high pasta 
or low pasta Mediterranean diet weight-loss intervention. Nutrition, Metabolism and 
Cardiovascular Diseases, 30(6), 984-995. doi: 10.1016/j.numecd.2020.02.013.  

27.  Vittersø, G., Torjusen, H., Laitala, K., Tocco, B., Biasini, B., Csillag, P., Duboys de Labarre M., 
Lecoeur J.-L., Maj, A., Majewski E., Malak-Rawlikowska, A., Menozzi, D., Török, Á., Wavresky, P. 
(2019). Short food supply chains and their contributions to sustainability: Participants’ views and 
perceptions from 12 European cases. Sustainability, 11(17), 4800. doi: 10.3390/su11174800.  

28.  Rosi, A., Paolella, G., Biasini, B., Scazzina, F., Alicante, P., De Blasio, F. dello Russo, M., Paolella G., 
Rendina, D., Rosi, A., Tabacchi, G., Cairella, G, Garbagnati F., Scalfi, L., Strazzullo, P. (2019). Dietary 
habits of adolescents living in North America, Europe or Oceania: A review on fruit, vegetable and 
legume consumption, sodium intake, and adherence to the Mediterranean Diet. Nutrition, 
Metabolism and Cardiovascular Diseases, 29(6), 544-560. doi: 10.1016/j.numecd.2019.03.003.  

29.  Mancini, M. C., Menozzi, D., Donati, M., Biasini, B., Veneziani, M., & Arfini, F. (2019). Producers’ 
and consumers’ perception of the sustainability of short food supply chains: The case of 
Parmigiano Reggiano PDO. Sustainability, 11(3), 721. Doi: 10.3390/su11030721. 

30.  Martini, D., Innocenti, A., Cosentino, C., Bedogni, G., Angelino, D., Biasini, B., Zavaroni, I., Ventura, 
M., Galli, D., Mirandola, P., Vitale, M., Dei Cas, A., Bonadonna, R., Passeri, G., Pruneti, C., Del Rio, 
D. (2018). Claimed effects, outcome variables and methods of measurement for health claims on 
foods related to vision proposed under regulation (EC) 1924/2006. Nutrients, 10(2), 211. doi: 
10.3390/nu10020211. 

31.  Biasini, B., Marchi, L., Angelino, D., Bedogni, G., Zavaroni, I., Pruneti, C., Galli, D., Mirandola, P., 
Vitale, M., Dei Cas, A., Bonadonna, R., Passeri, G., Ventura, M., Del Rio, D., Martini, D. (2018). 
Claimed effects, outcome variables and methods of measurement for health claims on foods 
related to the gastrointestinal tract proposed under regulation (EC) 1924/2006. International 
Journal of Food Sciences and Nutrition, 69(7), 771-804. doi: 10.1080/09637486.2018.1427220.  

32.  Martini, D., Galli, C., Guareschi, C., Angelino, D., Bedogni, G., Biasini, B., Zavaroni, I., Pruneti, C., 
Ventura, M., Galli, D., Mirandola, P., Vitale, M., Dei Cas, A., Bonadonna, R., Passeri, G., Del Rio, D. 
(2018). Claimed effects, outcome variables and methods of measurement for health claims on 
foods proposed under Regulation (EC) 1924/2006 in the area of oral health. NFS Journal, 10, 10-
25. doi: 10.1016/j.nfs.2017.12.001. 

33.  Martini, D., Biasini, B., Zavaroni, I., Bedogni, G., Musci, M., Pruneti G., Passeri, G., Ventura, M., 
Galli, D., Mirandola, P., Vitale, M., Dei Cas, A., Bonadonna R.C., Del Rio, D. (2018). Claimed effects, 
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outcome variables and methods of measurement for health claims proposed under European 
Community Regulation 1924/2006 in the area of blood glucose and insulin concentrations. Acta 
Diabetologica, 55, 391–404. doi: 10.1007/s00592-017-1095-6. 

34.  Martini, D., Guareschi, C., Biasini, B., Bedogni, G., Galli, C., Angelino, D., Marchi, L., Zavaroni, I., 
Pruneti, C., Ventura, M., Galli, D., Mirandola, P., Vitale, M., Dei Cas, A., Bonadonna, R.C., Passeri, 
G., Del Rio, D. (2018). Claimed effects, outcome variables and methods of measurement for 
health claims proposed under Regulation (EC) 1924/2006 in the framework of bone 
health. PharmaNutrition, 6(1), 17-36. doi: 10.1016/j.phanu.2017.12.001. 

35.  Martini, D., Biasini, B., Rossi, S., Zavaroni, I., Bedogni, G., Musci, M., Pruneti, C., Passeri, G., 
Ventura, M., Galli, D., Mirandola, P., Vitale, M., Dei Cas, A., Bonadonna, R.C., Del Rio, D. (2017). 
Claimed effects, outcome variables and methods of measurement for health claims on foods 
proposed under European Community Regulation 1924/2006 in the area of appetite ratings and 
weight management. International Journal of Food Sciences and Nutrition, 69(4), 389-409. doi: 

10.1080/09637486.2017.1366433. 

36.  Martini, D., Rossi, S., Biasini, B., Zavaroni, I., Bedogni, G., Musci, M., Pruneti, C., Passeri, G., 
Ventura, M., Di Nuzzo, S., Galli, D., Mirandola, P., Vitale, M., Dei Cas, A., Bonadonna, R.C., Del Rio, 
D. (2017). Claimed effects, outcome variables and methods of measurement for health claims 
proposed under European Community Regulation 1924/2006 in the framework of protection 
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